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KONTRAK PERKULIAHAN

IDENTITAS MATA KULIAH

Program Studi : DIIT KEBIDANAN
Mata Kuliah / Blok Mata Kuliah : Keterampilan dasar Klinik kebidanan
SKS 4
Semester : 1I/Genap 2023/2024
Mata Kuliah Prasyarat D=
Dosen Pengampu Mata Kuliah : 1. Emi Yunita M.Kes
2. Qurratul A’yun, M.Kes
Pertemuan | Hari/Tanggal Pokok Bahasan SKS Metode Pengajar
Menjelaskan kontrak
perkuliahan
1 Senin/ Sterilisasi & Desinfeksi 9 CTJ/ Emi Yunita,
19/02/2024 | 1.Dekontaminasi alat seminar M.Kes
2.Pencucian/bilas
3.DTT / Sterilisasi
Perawatan Luka dan
heacting
5 Rabu/ 1. Pengertian 9 CTJ/ Qurratul A’yun,
21/02/2024 | 2. Tujuan Seminar M.Kes
3.Indikasi
4.Kontraindikasi
Prinsip Pencegahan Infeksi
1. Pengertian Infeksi
2. Cara penularan Infeksi
3. Pengertian Pencegahan
3 Senin/ Infeksi 9 CTJ/ Emi Yunita,
26/02/2024 | 4. Tindakan Pencegahan Seminar M.Kes
Penyakit
5. Asepsis & Teknik
Antiseptik
6. Pengelolaan sampah
4 28/'362‘?2%2 4 Perawatan Luka dan heacting 2 Prafl:<-t|;f</um Qurr;‘;ﬂl(’g‘s yun,
Obat yang lazim di gunakan
dalam pelayanan kebidanan
5 Senin/ % ggzhfruat;lmgual 5 CTJ/ Emi Yunita,
04/03/2024 ' . Seminar M.Kes
3. nhalasi
4. Vagina
5. Rektum
Pengelolaan dan pemberian
obat CTJ/ ,
6 06}?)2?;(;2 4 1. Prinsip pemberian obat 2 Seminar Qurr:;ull(i;yun’
2.Injeksi IC, SC, IM & IV '
Cateter
7 Senin/ % 'I?S;ctljglr?IPemasangan 2 CTJ/ Emi Yunita,
18/03/2024 : o Seminar M.Kes
3. Indikasi
4. Kontraindikasi
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5. Alat Ynag digunakan

8 Rabu/ rPnr::;tlllfi PEIERTE el Praktikum Qurratul A’yun,
20/03/2024 Injeksi IC, SC, IM & IV M.Kes
Memabhai efek samping obat
1. Pembagian efek CTY/
9 Senin/ samping obat Seminar Emi Yunita,
25/03/2024 2. Faktor pendorong M.Kes
terjadinya efek samping
obat
Memabhai tentang NGT
1. Pengertian
2. Indikasi CTJ/
Rabu/ T . Qurratul A’yun,
10 27/03/2024 3. Kontraindikasi Seminar M_Kes
4. Cara Pemasangan
5. Cara pelepasan
Memahami aspek legal
1. Penggunaan obat dalam
11 Seniry pacien, ponlisan esep Seminar | EM Yunit
01/04/2024 pasien, pentt P. M.Kes
riwayat alergi,
ketergantungan )
Memahami tentang NGT
1. Definisi
12 Rabu/ Indikasi Prai;';i](/um Qurratul A’yun,
03/04/2024 Kontraindikasi M.Kes

08 s/d 20
April 2024

2.

3.

4. Cara pemasangan
5. Cara Pelepasan

LIBUR IDUL FITRI

Melakukan pemeriksaan

13 Senin/ laboratoriumsederhana/penunja CTJ Emi Yunita,
22/04/2024 | ng untuk menentukan diagnosa seminar M.Kes
Pemeriksaan Fisik
1. Definisi
14 Rabu/ 2. Tujuan CTJ Qurratul A’yun,
24/04/2024 | 3. Langkah-langkah Seminar M.Kes
4. Alat yang digunakan
15 | | UTS |
Prinsip Penceghan Infeksi
16 Senin/ 1. Dekontaminasi Praktikum Emi Yunita,
06/05/2024 | 2. Cuci Bilas M.Kes
3. DTT secara rebus
Pemeriksaan Fisik
1. Definisi
17 Rabu/ 2. Tujuan Praclgf(/um Qurratul A’yun,
08/05/2024 | 3. Langkah-langkah M.Kes
4. Alat yang digunakan
Melakukan  persiapan  dan
13/05/2024 |~ erstap per: M.Kes
(pre, intra, post operasi)
2. Perawatan luka operasi
1. cairan dan elektrolit CTJ/
Rabu/ . . Qurratul A’yun,
19 15/05/2024 2. intake dan output Seminar M_Kes

3. Tujuan
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Pemasangan Infus
perawatan luka
1. Fisiologi penyembuhan cTl/
20 Senin/ luka 9 Seminar Emi Yunita,
20/05/2024 | 2. Tujuan perwatan luka M.Kes
3. Faktor yang mempengauhi
luka
1. cairan dan elektrolit CTY/
21 Rabu/ 2. intake dan output 9 Praktikum Qurratul A’yun,
22/05/2024 3. praktik  Pemasangan M.Kes
Infus
1. Melakukan pemeriksaan
laboratorium sederhana
” Senin/ 3?;;&0?;”6”“‘(&” ) CTU Emi Yunita,
27/05/2024 2. Pemeriksaan Diagnostik Seminar M.Kes
3. Pengambilan spesimen
Memahami tentang CATETER
1. Definisi
93 Rabu/ 2. Indikasi 5 CTJ/ Qurratul A’yun,
29/05/2024 | 3 Kontraindikasi Seminar M.Kes
4. Cara pemasangan
5. Cara Pelepasan
Senin/ Review Prosedur tindakan CTJ/ Emi Yunita
24 03/06/2024 perawatan luka 2 Praktikum M_Kes
Memahami tentang CATETER
1. Definisi
25 Rabu/ 2. Indikasi 9 Pra(;;(-tl;l](/um Qurratul A’yun,
05/06/2024 | 3. Kontraindikasi M.Kes
4, Cara pemasangan
5. Cara Pelepasan
Review
. 1. Prinsip Pemenuhan : .
Senin/ L CTJ Emi Yunita,
A 10/06/2024 NGUIBIET 2 il 2 2 Seminar M.Kes
2. Pemasangan kateter
Oksigenasi
1. Definisi
97 Rabu/ 2. Tujuan 5 CTJ Qurratul A’yun,
12/06/2024 | 3. Indikasi Praktikum M.Kes
4. Kontraindikasi
5. Cara pemasangan
Rabu/ : : . . CTJ Qurratul A’yun,
28 19/06/2024 Review pemriksaan fisik 2 Seminar M_Kes
Senin/ . : CTJ/ Emi Yunita,
29 2406/2024 Kebutuhan psikososial 2 Seminar M. Kes

30
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Pamekasan, 16 Maret 2024

Penanggung Jawab Mata Kuliah
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