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OTORISASI Dosen Pengembang RPS Koordinator RMK Ka PRODI 

 

 

Qurratul A’yun, M.Kes. 

 

 

Qurratul A’yun, M.Kes. 

 

 

Yayuk Eliyana, M.Keb. 

Capaian Pembelajaran (CP) Capaian Pembelajaran Lulusan Program Studi (CPL-Prodi)      

Setelah menyelesaikan mata kuliah ini mahasiswa mampu : 

Sikap  

1. Menjungjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan praktik kebidanan berdasarkan agama, moral, dan filosofi, kode etik 

profesi serta standar kebidanan 

2. Taat hukum dan disiplin dalam kehidupan bermasyarakat dan bernegara serta dalam kehidupan berprofesi 

3. Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaannya 

Pengetahuan 

1. Menguasai metode, teknik dan pengetahuan prosedural dalam asuhan kebidanan pada kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, bayi dan 

balita serta pelayanan kontrasepsi 

2. Menguasai konsep umum, prinsip dan teknik komunikasi efektif 

Keterampilan 

1. Mampu menyusun laporan hasil dan proses kerja secara akurat dan sahih serta mengomunikasikannya secara efektif kepada pihak 

lain yang membutuhkan 

2. Mampu mendokumentasikan, menyimpan, mengamankan dan menemukan kembali data untuk menjamin kesahihan dan mencegah 

plagiasi 

Capaian Pembelajaran Lulusan yang dibebankan pada Mata Kuliah (CPL-MK)  

Keterampilan Khusus 

1. Mampu mencatat dan mendokumentasikan asuhan kebidanan format ibu hamil, ibu bersalin, ibu nifas, BBL, tumbuh kembang, 

kesehatan reproduksi dan keluarga berencana sesuai dengan rekam medis yang berlaku 



 

 

 

 

 

 

 

Diskripsi Singkat  Mata Kuliah Mata kuliah ini memberikan kemampuan kepada mahasiswa tentang konsep dan prinsip pendokumentasian, model pendokumentasian, 

pendokumentasian asuhan kebidanan pada kehamilan, persalinan dan bayi baru lahir, masa nifas, neonatus, bayi, balita serta keluarga 

berencana dan kesehatan reproduksi 

Materi Pembelajaran / Pokok 

Bahasan 

 

1. Definisi, tujuan dan prinsip dokumentasi 

2. Lingkup dokumentasi kebidanan 

3. Jenis-jenis pendokumentasian 

4. Sistem penelusuran sistem informasi komputer 

5. Sistem penyimpanan dokumen 

6. Akses untuk memperoleh rekam medis 

 

Pustaka Utama :  

1. Pitriani, R., Andriyani R. 2021. Penerapan Pendokumentasian Asuhan Kebidanan Dengan Metode SOAP pada Praktik Bidan Mandiri. 

Jurnal Kebidanan Malahayati Vol 7 No. 3 

2. Muslihatun, WN., Mufdlilah., Setiyawati N. 2010. Dokumentasi Kebidanan. Yogyakarta: Fitramaya.  

Pendukung :  

1. Palifiana, DA., Wulandari A. 2017. Penerapan Pendokumentasian Asuhan Kebidanan pada Bidan Praktik Mandiri di Kabupaten 

Bantul. Jurnal Kesehatan Intan Husada Vol 4 No. 1  

Media  Pembelajaran Software : Hardware : 

Microsoft office 

Windows media player 

Browsing internet 

LCD set dan laptop (AVA) 

whiteboard 

Nama Dosen Pengampu Qurratul A’yun, M.Kes. 

Mata kuliah Syarat Tidak ada 

Penilaian 1. UTS                 :  30 % 

2. UAS                 : 40 % 

3. Tugas kelompok dan seminar: 30% 



 

 

Kegiatan Pembelajaran: 

Minggu 

Ke 

Kemampuan Akhir 

Yang 

Direncanakan/ atau 

istilah lain yang 

setara 

(Sub-CP-MK) 

Bahan kajian 

(Materi Pembelajaran) 

Bentuk dan 

Metode 

Pembelajaran 

Estimasi 

Waktu 

 

Pengalaman 

Belajar 

Mahasiswa dalam 

deskripsi tugas 

Kriteria & Bentuk 

Penilaian 

Indikator 

Penilaian 

 

Bobot 

Penilaian 

(%) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) 

1 Mampu menjelaskan 

tentang konsep 

dokumentasi 

 

Konsep dokumentasi  

a. Tujuan dan fungsi  

b. Prinsip-prinsip 

dokumentasi  

c. Aspek legal dalam 

dokumentasi  

d. Manfaat dokumentasi 

kebidanan 

1. Aspek administrasi  

2. Aspek hukum  

3. Aspek pendidikan  

4. Aspek penelitian  

5. Aspek ekonomi  

6. Aspek manajemen 

Kuliah, tutorial, 

penugasan 

mandiri 

TM : 2x 

 [2x50”] 

 

BT : 2x  

[2x60”] 

 

BM : 2x 

[2x60”] 

1. Mencari dan 

mengumpulkan 

informasi dari 

berbagai 

sumber dan 

media yang 

telah disiapkan 

dosen 

2. Membuat 

laporan hasil 

3. Melaporkan 

hasil dalam 

seminar 

Kriteria kehadiran, 

kemampuan 

menjelaskan 

kelengkapan tugas, 

bentuk test quiz, 

makalah dan resume 

 

 

 

Kemampuan 

dan ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

penguasaan 

materi 

 

10 % 

2 Mampu menjelaskan 

pendokumentasian 

dengan teknik 

naratif dan flow 

sheet/ checklist 

  

 

Teknik pendokumentasian  

a. Narative  

b. Flow sheet/ checklist 

Ceramah dan 

Tanya 

jawab 

 

 

 

 

 

TM : 2x  

[2x50”] 

 

BT : 2x  

[2x60”] 

 

BM : 2x 

[2x60”] 

 

1. Mencari dan 

mengumpulkan 

informasi dari 

berbagai 

sumber dan 

media yang 

telah disiapkan 

dosen 

2. Membuat 

laporan hasil 

Kriteria kehadiran, 

kemampuan 

menjelaskan 

kelengkapan tugas, 

bentuk test quiz, 

makalah dan resume 

 

 

 

Kemampuan 

dan ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

penguasaan 

materi 

 

10 % 



 

 

3. Melaporkan 

hasil dalam 

seminar 

3 Mampu menjelaskan 

model 

pendokumentasian 

POR, SOR, CBE, 

Kardeks, komputer 

Model pendokumentasian  

a. POR  

b. SOR  

c. CBE  

d. Kardeks  

e. Komputer 

Ceramah dan 

Tanya 

jawab 

 

TM : 2x  

[2x50”] 

 

BT : 2x  

[2x60”] 

 

BM : 2x 

[2x60”] 

 

1. Mencari dan 

mengumpulkan 

informasi dari 

berbagai 

sumber dan 

media yang 

telah disiapkan 

dosen 

2. Membuat 

laporan hasil 

3. Melaporkan 

hasil dalam 

seminar 

Kriteria kehadiran, 

kemampuan 

menjelaskan 

kelengkapan tugas, 

bentuk test quiz, 

makalah dan resume 

 

 

 

Kemampuan 

dan ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

penguasaan 

materi 

 

10 % 

4 Mampu menjelaskan 

metode 

pendokumentasian 

SOAPIER, SOAPIE 

Metode pendokumentasian  

a. Subjektif, objektif 

assessment, planning, 

implementasi, evaluasi, 

reassessment 

(SOAPIER)  

b. Subjektif, objektif 

assessment, planning, 

implementasi, evaluasi 

(SOAPIE) 

Ceramah dan 

Tanya 

jawab 

 

      

TM : 2x  

[2x50”] 

 

BT : 2x  

[2x60”] 

 

BM : 2x 

[2x60”] 

1. Mencari dan 

mengumpulkan 

informasi dari 

berbagai 

sumber dan 

media yang 

telah disiapkan 

dosen 

2. Membuat 

laporan hasil 

3. Melaporkan 

hasil dalam 

seminar 

Kriteria kehadiran, 

kemampuan 

menjelaskan 

kelengkapan tugas, 

bentuk test quiz, 

makalah dan resume 

 

 

 

Kemampuan 

dan ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

penguasaan 

materi 

 

5 % 

5 Mampu menjelaskan 

metode 

pendokumentasian 

SOAPIED, SOAP 

Metode pendokumentasian  

a. Subjektif, objektif 

assessment, planning, 

implementasi, evaluasi, 

dokumentasi 

(SOAPIED)  

b. Subjektif, objektif 

assessment, planning 

(SOAP) 

Ceramah dan 

Tanya 

jawab 

 

TM : 2x  

[2x50”] 

 

BT : 2x  

[2x60”] 

 

BM : 2x 

[2x60”] 

1. Mencari dan 

mengumpulkan 

informasi dari 

berbagai 

sumber dan 

media yang 

telah disiapkan 

dosen 

2. Membuat 

laporan hasil 

Kriteria kehadiran, 

kemampuan 

menjelaskan 

kelengkapan tugas, 

bentuk test quiz, 

makalah dan resume 

 

 

 

Kemampuan 

dan ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

penguasaan 

materi 

 

5% 



 

 

3. Melaporkan 

hasil dalam 

seminar 

6 Melakukan akses 

untuk memperoleh 

rekam medis 

a. Sistem pengumpulan data 

rekam medik, RS, 

Puskesmas, BPS  

b. Sistem dokumentasi 

pelayanan  

1. Rawat jalan  

2. Rawat inap 

Ceramah dan 

Tanya 

jawab 

 

TM : 2x  

[2x50”] 

 

BT : 2x  

[2x60”] 

 

BM : 2x 

[2x60”] 

1. Mencari dan 

mengumpulkan 

informasi dari 

berbagai 

sumber dan 

media yang 

telah disiapkan 

dosen 

2. Membuat 

laporan hasil 

3. Melaporkan 

hasil dalam 

seminar 

Kriteria kehadiran, 

kemampuan 

menjelaskan 

kelengkapan tugas, 

bentuk test quiz, 

makalah dan resume 

 

 

 

Kemampuan 

dan ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

penguasaan 

materi 

 

5% 

7 Mampu melakukan 

pendokumentasian 

dengan pendekatan 

SOAP 

Prinsip pendokumentasian 

manajemen kebidanan 

dengan pendekatan catatan 

SOAP 

Ceramah dan 

Tanya 

jawab 

 

TM : 2x  

[2x50”] 

 

BT : 2x  

[2x60”] 

 

BM : 2x 

[2x60”] 

1. Mencari dan 

mengumpulkan 

informasi dari 

berbagai 

sumber dan 

media yang 

telah disiapkan 

dosen 

2. Membuat 

laporan hasil 

3. Melaporkan 

hasil dalam 

seminar 

Kriteria kehadiran, 

kemampuan 

menjelaskan 

kelengkapan tugas, 

bentuk test quiz, 

makalah dan resume 

 

 

 

Kemampuan 

dan ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

penguasaan 

materi 

 

5% 

Ujian Tengah Semester (UTS) 

9 Mampu merancang 

format ibu hamil dan 

ibu bersalin 

 

 

 

 

Rancangan format 

pendokumentasian pada: 

a. Ibu hamil  

b. Ibu bersalin 

Presentasi 

kelompok 

TM : 2x  

[2x50”] 

 

BT : 2x  

[2x60”] 

 

BM : 2x 

[2x60”] 

1. Mencari dan 

mengumpulkan 

informasi dari 

berbagai 

sumber dan 

media yang 

telah disiapkan 

dosen 

Kriteria kehadiran, 

kemampuan 

menjelaskan 

kelengkapan tugas, 

bentuk test quiz, 

makalah dan resume 

 

 

Kemampuan 

dan ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

penguasaan 

materi 

 

5 % 



 

 

2. Membuat 

laporan hasil 

3. Melaporkan 

hasil dalam 

seminar 

 

10 Mampu merancang 

format ibu nifas dan 

BBL 

Rancangan format 

pendokumentasian pada ibu 

nifas dan BBL 

Presentasi 

kelompok 

TM : 2x  

[2x50”] 

 

BT : 2x  

[2x60”] 

 

BM : 2x 

[2x60”] 

1. Mencari dan 

mengumpulkan 

informasi dari 

berbagai 

sumber dan 

media yang 

telah disiapkan 

dosen 

2. Membuat 

laporan hasil 

3. Melaporkan 

hasil dalam 

seminar 

Kriteria kehadiran, 

kemampuan 

menjelaskan 

kelengkapan tugas, 

bentuk test quiz, 

makalah dan resume 

 

 

 

Kemampuan 

dan ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

penguasaan 

materi 

 

5 % 

11 Mampu merancang 

tumbang, kesehatan 

reproduksi dan 

keluarga berencana 

Rancangan format 

pendokumentasian pada: 

1. Tumbang 

2. Kesehatan reproduksi 

3. Keluarga berencana 

Presentasi 

kelompok 

TM : 2x  

[2x50”] 

 

BT : 2x  

[2x60”] 

 

BM : 2x 

[2x60”] 

1. Mencari dan 

mengumpulkan 

informasi dari 

berbagai 

sumber dan 

media yang 

telah disiapkan 

dosen 

2. Membuat 

laporan hasil 

3. Melaporkan 

hasil dalam 

seminar 

Kriteria kehadiran, 

kemampuan 

menjelaskan 

kelengkapan tugas, 

bentuk test quiz, 

makalah dan resume 

 

 

 

Kemampuan 

dan ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

penguasaan 

materi 

 

10% 

12 Mampu 

mendokumentasikan 

format ibu hamil 

Praktikum membuat 

dokumentasi dengan SOAP 

pada ibu hamil 

Presentasi 

kelompok  

TM : 2x  

[2x50”] 

 

BT : 2x  

[2x60”] 

 

1. Mencari dan 

mengumpulkan 

informasi dari 

berbagai 

sumber dan 

media yang 

Kriteria kehadiran, 

kemampuan 

menjelaskan 

kelengkapan tugas, 

bentuk test quiz, 

makalah dan resume 

 

Kemampuan 

dan ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

penguasaan 

materi 

 

15 % 



 

 

BM : 2x 

[2x60”] 

 

telah disiapkan 

dosen 

2. Membuat 

laporan hasil 

3. Melaporkan 

hasil dalam 

seminar 

 

 

13 Mampu 

mendokumentasikan: 

ibu bersalin dan ibu 

nifas SOAP 

Praktikum membuat 

dokumentasi dengan SOAP 

pada: 

1. Ibu bersalin 

2. Ibu nifas 

Presentasi 

kelompok 

TM : 2x  

[2x50”] 

 

BT : 2x  

[2x60”] 

 

BM : 2x 

[2x60”] 

1. Mencari dan 

mengumpulkan 

informasi dari 

berbagai 

sumber dan 

media yang 

telah disiapkan 

dosen 

2. Membuat 

laporan hasil 

3. Melaporkan 

hasil dalam 

seminar 

Kriteria kehadiran, 

kemampuan 

menjelaskan 

kelengkapan tugas, 

bentuk test quiz, 

makalah dan resume 

 

 

 

Kemampuan 

dan ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

penguasaan 

materi 

 

10% 

14 Mampu 

mendokumentasikan: 

BBL dan tumbang 

dengan SOAP 

Praktikum membuat 

dokumentasi dengan SOAP 

pada: 

1. BBL 

2. Tumbang  

Presentasi 

kelompok 

TM : 2x  

[2x50”] 

 

BT : 2x  

[2x60”] 

 

BM : 2x 

[2x60”] 

1. Mencari dan 

mengumpulkan 

informasi dari 

berbagai 

sumber dan 

media yang 

telah disiapkan 

dosen 

2. Membuat 

laporan hasil 

3. Melaporkan 

hasil dalam 

seminar 

Kriteria kehadiran, 

kemampuan 

menjelaskan 

kelengkapan tugas, 

bentuk test quiz, 

makalah dan resume 

 

 

 

Kemampuan 

dan ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

penguasaan 

materi 

 

10% 

15 Mampu 

mendokumentasikan:  

Kesehatan 

reproduksi dan 

keluarga berencana 

dengan SOAP 

Praktikum membuat 

dokumentasi dengan SOAP 

pada: 

1. Kesehatan reproduksi 

2. Keluarga berencana 

Presentasi 

kelompok 

TM : 2x  

[2x50”] 

 

BT : 2x  

[2x60”] 

 

1. Mencari dan 

mengumpulkan 

informasi dari 

berbagai 

sumber dan 

media yang 

Kriteria kehadiran, 

kemampuan 

menjelaskan 

kelengkapan tugas, 

bentuk test quiz, 

makalah dan resume 

Kemampuan 

dan ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

penguasaan 

materi 

10% 



 

 

BM : 2x 

[2x60”] 

telah disiapkan 

dosen 

2. Membuat 

laporan hasil 

3. Melaporkan 

hasil dalam 

seminar 

 

 

 

 

Ujian Akhir Semester (UAS) 

 

 

 




