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Setelahmenyelesaikanmatakuliahinimahasiswamampu :

1. s- cBerkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan kemajuan beradaban berdasarkan pancasila.

2. u- aMampu menyelesaikan pekerjaan berlingkup luas dan memilih beragam metode yang sesuai , baik yang belum maupun yang sudah baku dalam
pelayanan dan asuhan kebidanan berdasarkan analisis data.

3. P-b Menguasai konsep teoritis ekologi manusia, biologi reproduksi dan perkembangan secara umum.

4. p- j Menguasai konsep umum kesehatan masyarakat pada sbstansi promosi kesehatan perempuan, ibu dan anak

5. k- h Mampu berkomunikasi teknis dan prosedural secara verbal dan non verbal dengan perempuan, keluarganya, dan masyarakat, serta teman
sejawat untuk meningkatkan kesehatan perempuan, ibu, dan anak

6. k- i Mampu melaksanakan promosi kesehatan reproduksi yang sudah dirancang institusi

CapaianPembelajaranLulusan yang dibebankanpadamatakuliah (CPL-MK)

Setelah perkuliahan selesai, mahasiswa mampu menguasai konsep umum kesehatan masyarakat pada substansi promosi kesehatan perempuan ibu dan anak.

DiskripsiSingkat Mata Mata kuliahinimemberikesempatanmahasiswauntukmemahamikonsep dasar kesehatan masyarakat , konep pelayanan KIA di masyarakat, konsep
Kuliah motivasi perilaku sosial dan cultural awarness juga promosi kesehatan dalam masyarakat
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1 Menjelaskan konsep dasar ilmu BentukPembelajaran | TM : 1x | Menjelaskan kembali dan Kriteria: Ketepatan dalam 10
konsep dasar | kesehatan L [2x50”] | mendeskripsikan tentang konsep dasar Ketepatandanpengu | menjelaskan dan
ilmu masyarakat Kuliah&Tugas _ ilmu kesehatan masyarakat asaan mendeskripsikan
kesehatan ) fTutorial BT . ZX ] o konsep dasar ilmu
Masyarakat = Sejarah [2x607] = Sejarah kesehatan masyarakat Bentukpenilaian: | o
kesehatan Metode = Periode — periode perkembangan | Bentuk non-tes
masyarakat Pembelajaran: BM : 2x kesehatan masyarakat a) Tulisan Makalah masyarakat
= Periode — Ceramahdan [2x60”] = Perkembangan kesehatan b) Presen-tasi Sei
! : . ) . = Sejarah
periode Diskusi masyarakat di Indonesia kesehat
perkembanga | kelompok = Definisi kesehatan masyarakat n$:§ Sr:I?at
n kesehatan » Ruang lingkup kesehatan . P erigd o
masyarakat masyarakat periode
\ = Perkembanga = Faktor — factor yang perkembanga
n kesehatan mempengaruhi derajat kesehatan n kesehatan
masyarakat masyarakat masyarakat
di Indonesia = Perkembanda
= Definisi J
Kesehatan n kesehatan
masyarakat masyaraka_t
- Ruang di Ir_1d_or_1e3|a
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kesehatan kesehatan
masyarakat . rFrgasyarakat
= Faktor — Iirlljglggp
factor yang kesehatan
piderat  masarait
e,
Sasa%an mempengard
hi derajat
kesehatan kesehatan
masyarakat masyarakat
Sasaran  kesehatan

masyarakat
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BentukPembelajaran | TM : 1x Kriteria: Ketepatan dalam
: [2x50”] Ketepatandanpengu | mendeskripsikan dan
_KlIJIiah&Tugas/Tutor I asaan menggambarkan
ia : 2X :
Indonesia sehat 201 _ [2x607] Bentukpenilaian: Indonesia sehat 201
MetodePembelajaran Bentuk non-tes C. Pokok —
A Pokok — : _ _ BM : 2x e) Tulisan Mgkalah pokok
pokok Menjelaskan CeramahdanDiskusi [2x60”] | Mendeskripsikan dan menggambarkan | f) Presen-tasi Menjelaskan
pembangunan kelompok Indonesia sehat 201 pembanguna
Indonesia sehat n Indonesia
2010 B. Pokok — pokok Menjelaskan sehat 2010
pembangunan Indonesia sehat 6. Program
4. Program 2010 pembanguna
Menjelaskan pembangunan 5. Program pembangunan n
Indonesia kesehatan kesehatan kesehatan
sehat 201 5. Rencana 5. Rencana pembangunan kesehatan 5. Rencana
pembangunan )
kesehatan masyarakat Indonesia Sehat 2010 pembanguna
mzzlag:il;aéehat 6. Indikator keberhasilan n kesehatan
6. Iﬁgillgator pembangunan kesehatan /KIA m?fo{]a;;zat
keberhasilan Sehat 2010
pembangunan 6. Indikator
kesehatan /KIA keberhasilan
pembanguna
n kesehatan
IKIA
) . BentukPembelajaran | TM : 1x | Menjelaskan kembali dan | Kriteria:
Menjelaskan | konsep primary | [2x50”] | menggambarkan konsep primary Health | Ketepatandanpengu Ketepatan
konsep Health Care (PHC) | kyliah&Tugas Care (PHC) asaan Menjelaskan ~ dan
primary A Kons [Tutorial BT : 2x N menggambarkan
Health Care | [2x60”] | A. Konsep PHC Bentukpenilaian: | konsep primary

MetodePembelajaran

Bentuk non-tes




(PHC) A.l Latar belakang | : BM : 2x A.1 Latar belakang PHC g) Tulisan Makalah | Health Care (PHC)
Diskusi kelompok [2x607] h) Presen-tasi
PHC A.2 Pengertian A. Konsep PHC
A.2 Pengertian A.3 Unsur, prinsip dan program PHC A.1 Latar belakang
A.3 Unsur, prinsip A.4 Perkembangan PHC di Indonesia PHC
dan program A.2 Pengertian
PHC A.3 Unsur, prinsip
A.4 Perkembangan dan program
PHC di PHC
Indonesia A.4 Perkembangan
PHC di
Indonesia
Menjelaskan . BentukPembelajaran | TM :1 x _ Kriteria: Ketepatan
konsep konsep primary | . [2x50”] | Menjelaskan dan menggambarkan konsep | Ketepatan dan Men'F()eIaskan dan
: Health Care (PHC) | kyliah&Tugas primary Health Care (PHC) penguasaan J
primary [Tutorial BT : 2x menggambarkan
Health  Care | B. Penerapan PHC [2x60”] | B. Penerapan PHC di Indonesia /PKMD | Bentukpenilaian: | konsep primary
(PHC) di Indonesia /PKMD | \etodePembelajaran ) Bentuk non-tes Health Care (PHC)
. ; BM : 2x B.1 Pengertian i) Tulisan Makalah
B.1 Pengertian Diskusi kelompok [2x607] j) Presen-tasi B. Penerapan PHC

B.2 Tujuan

B.3 Ruang lingkup

B.2 Tujuan

B.3 Ruang lingkup

di Indonesia /PKMD

B.1 Pengertian




B.4 Langkah — B.4 Langkah — langkah pemetaan B.2 Tujuan
Langkah PKMD B.3 Ruang
pemetaan PKMD C. Poned lingkup
C. Poned D.Ponek B.4 Langkah —
D.Ponek langkah
pemetaan
PKMD
C. Poned
D.Ponek
Menguraikan BentukPembelajaran | TM : 1x ) Kriteria:
pendekatan pendekatan  dalam | . [2x50”] | Menguraikan  dan  menggambarkan | Ketepatandanpengu | Ketepatan ~ dalam
dalam kesehatan Kuliah&Tugas pendekatan dalam kesehatan masyarakat | asaan Menguraikan ~ dan
masyarakat [Tutorial BT : 2x ) ) ) menggambarkan
kesehatan [2x60”] | 4.1 Pendekatan epidemiologi Bentukpenilaian: | gan menggambarkan
masyarakat 4.1 Pendekatan MetodePembelajaran S Bentuk non-tes endekatan  dalam
epidemiologi ; BM : 2x 4.1.1 Dasar —dasar epidemiologi k) Tulisan Makalah E )
Praktikum [2x607] 4.1.2 Definisi I) Presen-tasi esenatan
4.1.1 Dasar —dasar +.c DETNISI masyarakat
epidemiologi 4.1.3 Ruang lingkup epidemilogi 4.1 Pendekatan
4.1.2 Definisi 4.1.4 Macam epidemilogi epidemiologi
4.13 R.uang. Ilngkup 4.1.1 Dasar —dasar
epidemilogi . .
epidemiologi
4.1.4 Macam 4.1.2 Definisi
epidemilogi
4.1.3 Ruang lingkup
epidemilogi
4.1.4 Macam

epidemilogi




Menguraikan BentukPembelajaran | TM : 1x Kriteria:
endekatan : 2x50” ) Ketepatandanpengu
Zalam pendekatan  dalam Kuliah&Tugas [2x507] Menguraikan  dan menggambarkan asaar? peng Ketepatan
kesehatan kesehatan /Tutorial BT : 2x | pendekatan dalam kesehatan masyarakat dalamMenguraikan
masyarakat masyarakat [2x60”] Bentukpenilaian: | dan menggambarkan
MetodePembelajaran Bentuk non-tes pendekatan dalam
: BM : 2x I a) Tulisan kesehatan
Praktikum [2x60"] 4.1.5 Kegunaan epidemilogi Makalah masyarakat
4.1.5 Kegunaan . Lo Presen-tasi
N 4.1.6 Prinsip —prinsip epidemilogi
epidemilogi 4.1.5 Kegunaan
4.1.6 Prinsip — 4.1.7 Frekuensi masalah kesehatan epidemilogi
prinsip 4.1.8 Prosedur kerja 4.1.6 Prinsip —
epldemllogl prinsip
4.1.9 Ukuran — ukuran epidemiologi o
4.1.7 Frekuensi epidemilogi
masalah 4.1.10 Istilah dalam epidemilogi 4.1.7 Frekuensi
kesehatan h masalah
4.1.8 Prosedur kerja kesehatan
4.1.9 Ukuran — 4.1.8 Prosedur kerja
ukuran 4.1.9 Ukuran —
epidemiologi ukuran
4.1.10 |St||ah dalam epldem|olog|
epidemilogi 4.1.10 Istilah dalam
epidemilogi
Menjelaskan Intuisi pelayanan BentukPembelajaran | TM : 1x Menielaskan Intuisi pel kesehat Kriteria: Ketepatan
Intuisi kesehatan ibu dan : [2x507] enjetaskan Intist pelayanan Kesehatan | i etepatandanpengu menjelaskan dan




pelayanan anak Kuliah&Tugas ibu dan anak asaan menggambarkan
kesehatan ibu [Tutorial BT : 2x _ Menjelaskan Intuisi
dan anak b.1 Pusat pe_layanan _ [2x607] | 5.1 Pusat pelayanan kesehatan ibu dan Bentukpenilaian: pelayanan kesehatan
kesehatan ibu dan | MetodePembelajaran Bentuk non-tes ibu dan anak
anak : BM : 2x anak 18.Tulisan
5.1I.<1esehatanpusat Praktikum [2x607] 5.1.1 Pusat kesehatan masyarakat mgi;:rlfthasi 5.1 Pusat pelayanan
masyarakat e Definisi kesehatan ibu
. Def|n|_3| o Fungsi dan anak
* Fungsi e Sejarah perkembangan
e Sejarah e Wilayah kerja 5.1.1Pusatkesehatan
perkemban e Struktur organisasi dan tata kerja
gan e Sistem rujukan masygra_kgt
e Wilayah e Definisi
kerja e Fungsi
e Struktur e Sejarah
organisasi perkembanga
dan tata n
kerja ¢ Wilayah
e Sistem kerja
rujukan e Struktur
organisasi
dan tata
kerja Sistem
rujukan
Intuisi pelayanan BentukPembelajaran | TM : 1X | Menjelaskan dan menggambarkan Intuisi | Kriteria: Ketepatan
_ kesehatan ibu dan - [2x507] | pelayanan kesehatan ibu dan anak Ketepatandanpengu menjelaskan kembali
Menjelaskan | gnak Kuliah&Tugas asaan d bark
Intuisi [Tutorial BT : 2x o Sertifikasi puskesmas o an menggambarkan
pelayanan e Sertifikasi _ [2x607] e Perencanaan mikro Bentukpenilaian: Menjelaskan Intuisi
kesehatan ibu puskesmas MetodePembelajaran e Lokakarya mini puskesmas Bentuk non-tes pelayanan kesehatan
dan anak e Perencanaan |- BM: ?’X o  Supervisi 18.Tulisan ibu dan anak
mikro Praktikum [2x607] e Sistem pencatatan dan pelayanan Makalah e
e Lokakarya Terpadu puskesmas Presen-tasi o Sertifikasi
mini puskesmas
puskesmas * Perencanaan
mikro

e Supervisi




e Sistem e Lokakarya
9 pencatatan mini
dan puskesmas
pelayanan e Supervisi
e Terpadu e Sistem
puskesmas pencatatan
dan
pelayanan
Terpadu
puskesmas
Menjelaskan Menjelaskan Intuisi | BentukPembelajaran | TM : 1x Kriteria: Menjelaskan Intuisi
Intuisi pelayanan kesehatan | : [2x507] Ketepatan dan pelayanan kesehatan
pelayanan ibu dan anak Kuliah&Tugas penguasaan ibu dan anak
kesehatan ibu /Tutorial BT : 2X Menjelaskan Intuisi pelayanan kesehatan S
dan anak 5.2 Pusat pelayanan _ [2x607] | o dan anak Bentukpenilaian: | 5.2 pusat pelayanan
kesehatan ibu dan MetodePembelajaran Bentuk non-tes kesehatan ibu dan
anak I-Draktikum ?zl\:éo,z,)]( ir.]ZaEusat pelayanan kesehatan ibu dan nm)) ;’:J;;sé?]rjtg/ls?kalah anak
5.2.1 Pusat 5.2.1 Pusat
kesehatan 5.2.1 Pusat kesehatan masyarakat kesehatan
masyarakat masyarakat
o Sertifikasi puskesmas
e Sertifikasi e  Perencanaan mikro e Sertifikasi
puskesmas o Lokakarya mini puskesmas
10 e Perencanaan puskesmas e Perencanaan
mikro . Supervisi mikro
e Lokakarya e  Sistem pencatatan dan e Lokakarya
mini pelayanan mini
puskesmas . Terpadu puskesmas puskesmas
e Supervisi e Supervisi
e Sistem e Sistem
pencatatan pencatatan
dan dan
pelayanan pelayanan
e Terpadu e Terpadu
puskesmas puskesmas




Menjelaskan Menjelaskan BentukPembelajaran | TM : 1x Kriteria:
program program kesehatan | : [2x507] Ketepatan dan Menielask
kesehatan yang terkait dalam /Kullah_8iTugas . penguasaan enjetds aE hat
yang terkait | meningkatkan status Tutoria BT . X o program _ese atan
dalam kesehatan ibu dan [2x607] Bentukpenilaian: yang terkait dalam
_ ! MetodePembelajaran _ Bentuk non-tes meningkatkan status
meningkatkan | anak : BM : 2x | Menjelaskan program kesehatan yang | o) Tulisan Makalah :
: . ' . . . kesehatan ibu dan
status 6.1.1 Pemelih Praktikum [2x607] | terkait dalam meningkatkan status | p) Presen-tasi anak
kesehatan ibu | — .k erEel a_r;lan kesehatan ibu dan anak
dan anak esehatan ibu _ _ 611
dan anak 6.1.1 Pemeliharaan kesehatan ibu :
Pemeliharaan
. dan anak :
e Sikap dan kesehatan ibu
perilaku pada o Sikap dan perilaku pada dan anak
masa masa kehamilan dan _
kehamllan persa“nan L] Slkap dan
dan e Pemeliharaan kesehatan perilaku pada
11 persalinan ibu hamil masa
e Pemeliharaan o Pertolongan persalinan di keham_llan dan
kesehatan rumah persalinan
ibu hamil e Asuhan masa nifas dan e Pemeliharaan
e Pertolongan pasca persalinan kese_hatan ibu
persalinan di ¢ Rukujan hamil
rumah e Pertolongan
e Asuhan masa persalinan di
nifas dan rumah
pasca ¢ Asuhan masa
persalinan nifas dan
e Rukujan pasca
persalinan
e Rukujan
Menjelaskan program kesehatan | BentukPembelajaran | TM : 1x . . Kriteria: Ketepatan teori dan
. . » | Menjelaskan kembali program kesehatan
program yang terkait dalam |: [2x507] ang terkait dalam meninakatkan status Ketepatan dan menggambarkan
kesehatan meningkatkan status | Kuliah&Tugas yang g penguasaan program  kesehatan




yang terkait | kesehatan ibu dan | /Tutorial BT : 2x | kesehatan ibu dan anak yang terkait dalam
dalam anak _ [2x607] Bentukpenilaian: | meningkatkan status
meningkatkan MetodePembelajaran Bentuk_ non-tes kesehatan ibu dan
tat : BM : 2x q) Tulisan Makalah nak
status Praktikum [2x607] 6.1.2 Pelayanan kesehatan pada anak | ry presen-tasi ana
kesehatan ibu | g 1 2 pej
dan anak e FEAnan - Pelayanan kesehatan bayi 6.1.2 Pelayanan
kesehatan pada baru lahir kesehatan pada
anak - Pelayanan kesehatan anak anak
- Pelayanan balita -Pelayanan ;
Kosehatan 6.1.3 Pelayanan kesehatan Igeser:a':]qn bayi
bayi baru reproduksi and fanir
i -Pelayanan
- Pelayanan - PUS kesehatan
Kesohatan _ WUS anak balita
. - Klimakterium/ Menopouse
anak balita 6.1.3 Pelayanan
12 6.1.3 Pelayanan kesehatan
oo o
- PUS
- PUS - WUS
} WUS ) - Klimakteriu
- Klimakteriu m/
rl\r/]llenopouse Menopouse
13 Menjelaskan Mengelola BentukPembelajaran | TM : 1x | Menjelaskan kembali Pengelolaan | Kriteria: Ketepatan
Pengelolaan pelayanan kebidanan | @ [2x50”] | pelayanan kebidanan komonitas Ketepatan dan Mengelola
pelayanan komonitas Kuliah&Tugas _ penguasaan pelayanan kebidanan
kebidanan [Tutorial BT : 2x | 7.1 Pengelolaan pelayanan kebidanan komonitas
komonitas 7.1 Pengelolaan _ [2x60”] | komonitas Bentukpenilaian:
pelayanan kebidanan | MetodePembelajaran BM - 2 1P B)er_‘lfutf non;lesk ah 7.1 Pengelolaan
. ; : 2X .1.1 Perencanaan s) Tulisan Makala .
komonitas Praktikum [2x607] t) Presen-tasi pelayar)an kebidanan
711 7.1.2 Pengorganisasian komonitas
Perencanaan 7 1.3 Pelaksanaan 7.1.1 Perencanaan
7.1.2 7.1.2

Pengorganisasia

7.1.4 Monitoring dan evaluasi

Pengorganisasia




n

7.1.3
Pelaksanaan

7.1.5 Pencatatan laporan

n
7.1.3 Pelaksanaan

7.1.4 Monitoring dan

7.14 evaluasi
Monitoring dan
evaluasi 7.1.5 Pencatatan
laporan
7.1.5 Pencatatan
laporan
14 Menggerakkan | Menggerakkan BentukPembelajaran | TM : 1x | Menggerakkan peran serta masyarakat Kriteria: Menggerakkan peran
peran  serta | peran serta | [2x507] Ketepatan dan serta masyarakat
masyarakat masyarakat KuIiah_&Tugas 8.1 Penggerakan peran serta masyarakat penguasaan
[Tutorial BT : 2x ] 8.1 Penggerakan
8.1 Penggerakan | " [2x60”] 8.1.1 Pengertian Bentullzpenilaian: peran serta
MetodePembelajaran . Bentuk non-tes
Fr?;:;asr:ltst L J BM : 2x 8.1.2 Tujuan u) Tulisan Makalah masyarakat
Praktikum [2x60”] V) Presen-tasi 8.1.1 Pengertian

8.1.1 Pengertian
8.1.2 Tujuan

8.1.3 Tahap
PSM

8.1.4 Tingkat
PSM
8.1.5 Bentuk
PSM

8.1.6 Pengembangan
PSM

8.1.3 Tahap PSM

8.1.4 Tingkat PSM
8.1.5 Bentuk PSM

8.1.6 Pengembangan PSM

8.1.2 Tujuan

8.1.3 Tahap
PSM

8.1.4 Tingkat
PSM
8.1.5 Bentuk
PSM

8.1.6 Pengembangan
PSM







